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Tourdaten:
il A O A
medium 69,2 km 5h 25 min 1033 m
Schwierigkeit Distanz Dauer Hohenmeter

(aufsteigend)

v 1 |

1033 m 1316 m 689 m
Hohenmeter Hoéchster Punkt Niedrigster Punkt
(absteigend)
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Siisse Tour durch die Biosphare Entlebuch. Schon vom Start an kénnen Sie
sich auch ein slisses Highlight freuen. Viel Spass und en Guete!

Die susse Tour startet im Dorf Entlebuch. Von hier fahren Sie gemutlich
entlang der Emme Richtung Hasle und Schupfheim. Und schon beginnt
der Aufstieg nach Fluhli. Legen Sie in FlUhli doch kurz einen Halt ein
und besuchen Sie eine der schonsten Kneippanlagen der Schweiz. Beim
Schwandalpweiher werden die Beine gestarkt fur den etwas strengeren Teil
hinauf nach Sérenberg und Salwideli. Durch die wunderschdne Aussicht
auf die eindrUckliche Moorlandschaft und die markante Schrattenfluh
vergisst man die Anstregung aber schnell wieder und wird reichlich mit
schdonen Aussichten belohnt. Entlang der Schrattenfluh geht es Richtung
Kemmeriboden weiter. Die «Merangge» im Landgasthof Kemmeriboden-
Bad durfen Sie sich auf keinen Fall entgehen lassen. Nach der sUssen

More information: www.luzern.com | shop.luzern.com
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Starkung fuhrt die Tour wieder Uber die Grenze ins Entlebuch nach
Marbach und via Escholzmatt zurlck nach SchiUpfheim, Hasle und den
Ausgangspunkt Entlebuch.

Merkmale:

Informationen
Einkehrmoglichkeit, Rundweg

Startpunkt:
Hotel Drei Kénige, Entlebuch

Zielpunkt:
Hotel Drei Konige, Entlebuch

Wegbeschreibung:

Entlebuch - Schupfheim - Sérenberg - Kemmeriboden - Schangnau -
Wiggen - Schupfheim - Entlebuch

Sicherheitshinweise:

- Nicht asphaltierter Abschnitt zwischen Sudelhohe und Kemmeriboden-
Bad, ca.7 km.

- Zur Zeit gibt es kein Akku-Wechsel auf der Strecke und es sind keine
Ladegerate ab Entlebuch verfUgbar. Ein sparsamer Einsatz des Akkus ist
auf dieser Strecke sehr empfehlenswert.

Tragen Sie die richtige Schutzausrlstung, schatzen Sie |hr K&nnen richtig

ein, gewahren Sie Wandernden den Vortritt, bleiben Sie auf dem Trail und

schliessen Sie Weidezaune!

Orientieren Sie sich am Mountainbike Verhaltenskodex - so bleiben Sie auf
Ihrem Mountainbike gern gesehen!

Ausrustung:
Rent a Bike-Vermietstation:

Hotel Drei Konige
Dorf 27

6162 Entlebuch

FLYER-Reservation:
Tel: +41 41921 0575
oder online unter: www.rentabike.ch

More information: www.luzern.com | shop.luzern.com
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Tipp des Autors:

Im Gebiet Salwideli geniessen Sie eine fantastische Aussicht auf die
Moorlandschaft Sérenberg-Habkern und die Schrattenfluh!

Anfahrt:

Die UNESCO Biosphare Entlebuch liegt im Herzen der Schweiz, zentral
zwischen Bern und Luzern. Sie erreichen Entlebuch Uber die Hauptstrasse
10. Von Sarnen fahren Sie Uber den Glaubenberg nach Entlebuch.

Planen Sie Ihre Route mit Hilfe des Google Routenplaners.

Parken:

Ein kostenpflichtiger Parkplatz steht beim Bahnhof Entlebuch zur
Verflgung.

Offentliche Verkehrsmittel:

Mit dem offentlichen Verkehr erreichen Sie Entlebuch via Bahnlinie Bern-
Luzern.

Planen Sie lhre Reise mit dem BLS Online Fahrplan.

Literatur:

Die Broschure "Velokarte Luzern" mit vielen interessanten
Tourenvorschlagen in der UNESCO Biosphare Entlebuch und Region Luzern
Land erhalten Sie unter: UNESCO Biosphare Entlebuch

Weitere Infos / Links:
UNESCO Biosphare Entlebuch

Biospharenzentrum
Chlosterbuel 28
CH-6170 Schupfheim
Tel. +41 (0)41 485 88 50

www.biosphaere.ch

More information: www.luzern.com | shop.luzern.com

Luzern Tourismus AG | Tourist Information Luzern | Zentralstrasse 5 | 6002 Luzern | +41 412271717 | luzern@luzern.com



Luzern Tourismus AG | Tourist Information Luzern | Zentralstrasse 5 | 6002 Luzern | +41 412271717 | luzern@luzern.com



